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				Vapotage et réduction des risques du tabagisme : agir et dialoguer


			

				
				
				
				
				Depuis le mercredi 31 mai 2023, à l’occasion de la Journée mondiale sans tabac, les associations AIDUCE, SOVAPE, LA VAPE DU CŒUR et FIVAPE ont lancée une pétition nationale baptisée « Merci la vape ! » pour mobiliser les usagers face aux menaces sur le vapotage.

La vape vous aide ? Signez la pétition !
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				Créée en 2016, l’association SOVAPE se consacre à la promotion de la réduction de risques du tabagisme en axant particulièrement son regard et ses actions sur le vapotage. Organisatrice du Sommet de la Vape qui réunit en congrès les spécialistes français et internationaux, SOVAPE produit également des notes et publications à l’attention des décideurs et acteurs de la santé publique, ainsi que des communiqués de presse et une newsletter accessible à tous : consultez notre revue de presse et inscrivez-vous à notre newsletter. SOVAPE est totalement indépendante de l’industrie du tabac et de l’industrie pharmaceutique.
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				L’association héberge et supporte également INFO VAPE, plate-forme d’information destinée au public et groupe auto-support qui accueille des milliers de personnes sur Facebook pour aider et être aidé à l’approche du vapotage. Vous avez besoin d’aide sur le vapotage ? Vous êtes vapoteur expérimenté et vous souhaitez partager votre expérience pour aider les débutants ?
 Rejoignez le groupe INFO VAPE.
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														Entretien avec deux auteurs de l’étude ESTxENDS : « L’essai clinique confirme l’efficacité de la vape pour l’arrêt tabagique »

				
					Mar 22, 2024 | Actualités
Le Pr Reto Auer et la Dre Isabelle Jacot Sadowski ont répondu aux questions de SOVAPE sur la plus grande étude à ce jour sur l’arrêt tabagique à l’aide de la vape. Résultat principal publié par le New England Journal of Medicine (NEJM) : par rapport au groupe témoin, les utilisateurs de vape ont été 77 % de plus à arrêter de fumer durant six mois.
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														Les effets imprévus de l’interdiction des puffs

				
					Jan 27, 2024 | Publications
Les sénateurs entament l’examen de la proposition de loi visant à interdire les puffs. L’Assemblée nationale, l’a adoptée en décembre, sans étude d’impact. Selon l’analyse de SOVAPE, cette mesure pourrait renvoyer une partie du million d’utilisateurs au tabagisme. Des mesures d’accompagnement sont indispensables.
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														Merci la vape : une mobilisation d’ampleur inédite dans l’histoire de la lutte contre le tabagisme en France

				
					Jan 4, 2024 | Communiqués
Suite à la publication d’un Plan National de Lutte contre le Tabagisme – PNLT – qui ne prend pas suffisamment en compte les nouvelles pratiques de réduction des risques, les associations AIDUCE, SOVAPE, LA VAPE DU CŒUR et FIVAPE laissent ouverte la pétition Merci la vape pour atteindre bientôt l’objectif symbolique des 100 000 soutiens.
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														PNLT : le gouvernement croit combattre le tabagisme en s’attaquant au vapotage.

				
					Déc 3, 2023 | Communiqués
Le PNLT condamne le vapotage, la solution la plus efficace contre le tabagisme, au paquet neutre, à l’interdiction d’arômes et aux taxes. Le Plan national de lutte contre le tabagisme vient d’être publié[1]. Des mois de travail et des dizaines de réunions du groupe de...
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														Focus sur l’article de l’Express « Pour une vape libre, les méthodes fumeuses du lobby du vapotage ! »

				
					Nov 28, 2023 | Communiqués
L’Express du 14 novembre 2023 a publié un article intitulé : « “Pour une vape libre !” : les méthodes fumeuses du lobby du vapotage ». La pédagogie de l’article, à propos des tentatives d’influence du lobby du tabac sur les questions liées à la vape, doit être soulignée, néanmoins certains points méritent débat.
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														Commission ENVI au parlement européen : un pas vers la reconnaissance de la vape et de la réduction des risques

				
					Nov 11, 2023 | Communiqués
La Commission ENVI du Parlement européen a voté un rapport sur les maladies non transmissibles, où elle reconnait le rôle de la vape pour arrêter de fumer et fait de la réduction des risques un pilier des politiques de santé publique. SOVAPE salue cette avancée tout en restant vigilante sur certains points ambigus.
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														Communiqué : Première synthèse de l’enquête MERCI LA VAPE – 40000 réponses + 1 alerte sanitaire

				
					Nov 3, 2023 | Communiqués
Les associations AIDUCE, SOVAPE, LA VAPE DU COEUR et FIVAPE ont lancé l’opération MERCI LA VAPE le 31 mai. La pétition recueille bientôt 70 000 signatures et se poursuit jusqu’au 31 décembre avec objectif d’atteindre 100 000 soutiens. Le questionnaire s’est clôturé le 30 septembre, et nous en dévoilons une première synthèse avant la publication du livre blanc en début d’année 2024
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														Réduction des risques : Lettre ouverte au Haut-commissaire des Nations Unies aux droits humains

				
					Oct 19, 2023 | Communiqués
Avant la tenue de la COP 10 antitabac de l’OMS, des associations du monde entier écrivent au Haut-Commissaire des Nations Unies aux droits humains pour qu’il intercède en faveur d’une reconnaissance du droit à la réduction des risques contre le tabagisme
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														Vapotage, nicotine : encore et toujours, des millions de français victimes de l’épidémie du doute – Sondage exclusif BVA pour SOVAPE

				
					Oct 10, 2023 | Communiqués
Alimentée par la mal-information, l’épidémie du doute enfume des millions de Français et les éloigne du vapotage, porte de sortie efficace et sûre contre le tabagisme et ses méfaits.
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														Menacer la vape, c’est menacer l’arrêt du tabac de millions de personnes. Déjà plus de 50 000 soutiens à MERCI LA VAPE !

				
					Sep 29, 2023 | Communiqués
NON à l’interdiction des arômes, NON aux taxes, STOP au dénigrement et à la désinformation. Lancée symboliquement le 31 mai, lors de la Journée Mondiale Sans Tabac, la pétition MERCI LA VAPE a déjà recueilli plus de 50 000 soutiens et près de 40 000 réponses au...
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														MERCI LA VAPE : déjà plus de 30 000 signatures

				
					Juil 25, 2023 | Actualités
La pétition Merci la vape a dépassé les 30 000 signataires. Le taux de réponses complètes au questionnaire est de plus de 80 %, soit déjà 25 000 participants.



			
			
				
			

				[image: MERCI LA VAPE : participez !]


[image: MERCI LA VAPE : participez !]


														MERCI LA VAPE : participez !

				
					Mai 31, 2023 | Communiqués
Mercredi 31 mai 2023, à l’occasion de la Journée mondiale sans tabac, les associations AIDUCE, SOVAPE, LA VAPE DU CŒUR et FIVAPE lancent une pétition nationale baptisée « Merci la vape ! » pour mobiliser les usagers face aux menaces sur le vapotage. Le vapotage sauve...
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														SOVAPE appelle la Commission à respecter la réduction des risques

				
					Mai 17, 2023 | Communiqués
En vue de la révision de la Directive sur les produits du tabac (TPD), la Commission européenne a organisé un second volet à sa consultation publique. SOVAPE a participé malgré l’orientation et les biais du questionnaire et publie sa contribution libre.
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														Menaces de l’OMS sur le vapotage, quatre associations lancent l’alerte

				
					Avr 17, 2023 | Communiqués
Face aux menaces de l’OMS sur le vapotage, les associations AIDUCE, SOVAPE, LA VAPE DU CŒUR et SOS ADDICTIONS souhaite aider les professionnels de santé, leurs instances et les décideurs en santé publique en publiant un document à leur usage.
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														OMS : menaces sur le vapotage

				
					Avr 9, 2023 | Publications
L’Organisation mondiale de la Santé (OMS) organise la COP10 de la Convention-Cadre pour la lutte antitabac (CCLAT) du 20 au 25 novembre 2023 à Panama. Une série de mesures antivapes sont proposées aux États membres, qui discutent de leur position actuellement.
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														TPD : participez à la consultation publique sur les produits de réduction des risques

				
					Mar 3, 2023 | Communiqués
Comment et pourquoi participer à la Consultation publique européenne ouverte à tous jusqu’au 16 mai ? Incluant le vapotage et la réduction des risques, elle invite à évaluer les directives de lutte antitabac.
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														Hausse du tabagisme, Baromètre cancer de l’INCa, projet de PNLT : pourquoi la réduction des risques est-elle écartée ?

				
					Fév 17, 2023 | Communiqués
La hausse du tabagisme depuis 2019 et les résultats du Baromètre cancer INCa 2021 alarment sur la perception qu’ont les Français du vapotage. Il est nécessaire que les pouvoirs publics réintègrent la réduction des risques à la stratégie de lutte contre le tabagisme et reprennent le dialogue avec les parties concernées.
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														Vapoter ou fumer : le doute grandit et s’installe durablement dans l’esprit des Français – Sondage BVA pour SOVAPE

				
					Oct 10, 2022 | Communiqués
Chaque année depuis 2019, l’association SOVAPE commande un sondage à BVA sur la perception des risques entre vapoter ou fumer. En 4 ans, le doute s’est installé et a grandi dans l’esprit des Français.
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														Recommandation sur les environnements sans tabac

				
					Juil 21, 2022 | Communiqués
Contribution de SOVAPE à une consultation publique organisée par la Commission Européenne relative à la mise à jour de sa recommandation relative aux environnements sans tabac. À la suite de la publication de son initiative pour renforcer la lutte contre le cancer, la...
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														Révision de la Directive des produits du tabac

				
					Juin 12, 2022 | Communiqués
Contribution de SOVAPE à une consultation publique organisée par la Commission Européenne relative à l’évaluation du cadre législatif pour la lutte antitabac.
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														SOVAPE face à la Commission Européenne sur la réduction des risques contre le tabagisme

				
					Fév 11, 2022 | Actualités
SOVAPE était invitée par la Commission européenne (DG SANTE) à participer le jeudi 10 février 2022 à un webinaire intitulé « Les nouveaux produits du tabac et de la nicotine dans les politiques de lutte antitabac ».
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														SOVAPE ne partage pas l’avis du HCSP, l’association rend public ses travaux

				
					Jan 11, 2022 | Communiqués
Début 2021, l’association SOVAPE se réjouissait d’être sollicitée par le Haut Conseil de la Santé Publique (HCSP) pour une contribution en vue de la mise à jour de l’Avis relatif aux bénéfices-risques de la cigarette électronique.
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														URGENT // Plan cancer (BECA) : interdiction des arômes dans le vapotage ?

				
					Nov 15, 2021 | Communiqués
Ce communiqué est un message co-signé par deux associations dans le domaine du vapotage et très inquiètes des effets négatifs que pourrait avoir une interdiction des arômes pour le vapotage, dont les dommages n’ont pas été objectivement évalués, pas plus que les bénéfices.
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														SOVAPE a écrit aux 705 députés européens

				
					Nov 6, 2021 | Communiqués
Afin d’informer les députés européens qui sont amenés à travailler sur la lutte contre le tabagisme, SOVAPE leur a adressé une lettre pour les inviter à prendre connaissance de l’appel aux médecins sur la vape et le cancer, et de l’enquête réalisée par ETHRA.
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														Une étude sur le rôle des vapeshops dans l’arrêt tabagique en Suisse

				
					Oct 20, 2021 | Actualités
Une première étude défriche le rôle et la pratique pour l’arrêt tabagique des magasins de vape en Suisse. SOVAPE a participé à la recherche.
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														Appel aux médecins à soutenir l’opportunité du vapotage pour la lutte contre le cancer

				
					Oct 7, 2021 | Communiqués
À l’occasion de la publication de son sondage annuel avec BVA, SOVAPE propose aux médecins de soutenir un appel à mieux utiliser l’opportunité du vapotage dans la lute contre le cancer. Déjà de nombreux soutiens !
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														Réaction au nouveau rapport de l’OMS sur le vapotage

				
					Juil 28, 2021 | Communiqués
Un rapport de l’OMS, relayé par l’AFP ce mardi 27 juillet, attaque frontalement le vapotage.
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														Rapport sur l’EU NICOTINE USERS SURVEY 2020 : l’essor de la réduction des risques

				
					Juin 10, 2021 | Communiqués
L’European Tobacco Harm Reduction Advocates (ETHRA) publie le rapport de sa vaste enquête sur les consommateurs de nicotine en Europe. Les résultats – avec plus de 35 000 répondants de l’UE – confirment l’existence d’un mouvement inarrêtable vers la réduction des risques en Europe.
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														Bilan de l’année 2020, bonne année 2021 !

				
					Jan 12, 2021 | Actualités
Après l’année 2019, très occupée par le Sommet de la vape, l’association SOVAPE à continué d’évoluer en 2020, pour se structurer afin de pouvoir défendre la vape et tous les principes de la réduction des risques.
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														Etude INSERM chez les 17-18 ans : en France, vapoter ne conduit pas à fumer

				
					Nov 26, 2020 | Communiqués
Une étude de l’INSERM confirme l’absence d’effet passerelle de la vape au tabac en France. Selon les auteurs 43% des français de 17 à 18 ans qui ont expérimenté le vapotage n’ont jamais fumé ni même expérimenté la cigarette.



			
			
				
			

				[image: Mois Sans Tabac 2020 : une nouvelle place salutaire pour le vapotage]


[image: Mois Sans Tabac 2020 : une nouvelle place salutaire pour le vapotage]


														Mois Sans Tabac 2020 : une nouvelle place salutaire pour le vapotage

				
					Oct 16, 2020 | Communiqués
Pour la 5e édition du Mois Sans Tabac, l’agence Santé Publique France repositionne le vapotage sur le site Tabac Info Service. Une reconnaissance pour le premier outil d’aide à l’arrêt du tabac que paradoxalement trois français sur cinq croient plus nocif que la cigarette.
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														ETHRA lance une grande enquête sur les utilisateurs de nicotine en Europe

				
					Oct 12, 2020 | Communiqués
L’European Tobacco Harm Reduction Advocates (ETHRA) lance une grande enquête. A quelques mois de la révision de la directive européenne sur les produits du tabac (TPD), c’est le seul questionnaire prévu pour sonder le public concerné par les éventuels changements réglementaires sur les produits de nicotine.
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														ETHRA : une première année pleine d’activités

				
					Sep 29, 2020 | Actualités
L’European Tobacco Harm Reduction Advocates (ETHRA) fête sa première année d’existence. Le rassemblement de 22 associations européennes a notamment publié son manifeste présentant ses principes fondamentaux. ETHRA a aussi réussi à devenir interlocuteur avec les...
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														75% des Français ne savent pas que vapoter est moins dangereux que fumer

				
					Sep 24, 2020 | Communiqués
Les résultats du nouveau sondage BVA-SOVAPE montrent que la plupart des Français conservent de fausses perceptions des risques du vapotage et de la nicotine. Sans campagne d’information, cette situation préjudiciable à l’arrêt tabagique n’a pas évolué depuis 2019.
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														ETHRA interpelle les Pays-Bas contre un projet d’interdiction de la vape aromatisée

				
					Juil 16, 2020 | Actualités
« Interdire ou restreindre les saveurs de vapotage aurait un effet désastreux sur le sevrage tabagique ». L’European Tobacco Harm Reduction Advocates (ETHRA) a écrit ce 14 juillet à Paul Blokhuis, secrétaire d’État à la santé des Pays-Bas. Objectif du regroupement de...
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														Tabagisme et grossesse : dissuader de vapoter, au risque du tabagisme ?

				
					Juin 25, 2020 | Communiqués
En France, plus de la moitié des femmes ne parviennent pas à arrêter de fumer au cours de leur grossesse. Face à cet enjeu majeur de santé publique, SOVAPE a passé en revue études et avis sur l’usage du vapotage comme outil d’aide à l’arrêt du tabac.
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		SOVAPE – 88 avenue des Ternes – 75017 PARIS – Email : contact@sovape.fr
			SOVAPE – Association loi 1901 à but désintéressé et non-lucratif – SOVAPE est une association pleinement engagée dans la lutte contre le tabagisme sous l’angle de la réduction des risques tabagiques. SOVAPE est totalement indépendante de l’industrie du tabac et de l’industrie pharmaceutique. Elle est enregistrée au registre européen de transparence N° 986221244025-63
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